
  
   

 
Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin însă exclusiv autorului 

(autorilor) și nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Executive 
Europene pentru Educație și Cultură( EACEA). Nici Uniunea Europeană, nici EACEA nu pot fi considerate 

răspunzătoare pentru acestea.  

5 februarie 

 

Ziua Antibullying la Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” 

 

Pe data de 30 ianuarie 2026, Liceul Teoretic „Mihai Eminescu”  a marcat Ziua Antibullying printr-o 

expoziție de desene și lucrări de grafică digitală, realizate de elevi în cadrul proiectului Erasmus+ „Think Twice 

Before You Speak and Type”. 

Lucrările expuse transmit mesaje puternice despre respect, empatie și responsabilitate în comunicarea 

online și offline, atrăgând atenția asupra impactului pe care cuvintele și comportamentele noastre îl pot avea 

asupra celorlalți. 

Proiectul Erasmus+ își propune să dezvolte conștientizarea fenomenului de bullying și cyberbullying, 

încurajând tinerii să gândească de două ori înainte de a vorbi sau de a scrie și să contribuie activ la crearea unui 

mediu școlar sigur și incluziv. 

 Prin artă și creativitate, elevii noștri spun NU bullyingului și DA respectului și solidarității. 

#ZiuaAntibullying #ThinkTwiceBeforeYouSpeakAndType #ErasmusPlus #StopBullying #LTME #Respect #Empatie. 

5 februarie 

 

Ziua Antibullying la Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” 

 

Pe data de 30 ianuarie 2026, Liceul Teoretic „Mihai Eminescu”  a marcat Ziua Antibullying 

printr-o expoziție de desene și lucrări de grafică digitală, realizate de elevi în cadrul proiectului 

Erasmus+ „Think Twice Before You Speak and Type”. 

Lucrările expuse transmit mesaje puternice despre respect, empatie și responsabilitate în 

comunicarea online și offline, atrăgând atenția asupra impactului pe care cuvintele și comportamentele 

noastre îl pot avea asupra celorlalți. 

Proiectul Erasmus+ își propune să dezvolte conștientizarea fenomenului de bullying și 

cyberbullying, încurajând tinerii să gândească de două ori înainte de a vorbi sau de a scrie și să 

contribuie activ la crearea unui mediu școlar sigur și incluziv. 

 Prin artă și creativitate, elevii noștri spun NU bullyingului și DA respectului și solidarității. 

#ZiuaAntibullying #ThinkTwiceBeforeYouSpeakAndType #ErasmusPlus #StopBullying #LTME 

#Respect #Empatie. 

5 februarie 

 



  
   

 
Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin însă exclusiv autorului 

(autorilor) și nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Executive 
Europene pentru Educație și Cultură( EACEA). Nici Uniunea Europeană, nici EACEA nu pot fi considerate 

răspunzătoare pentru acestea.  

 

5 februarie 2026 

 

Ziua Antibullying la Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” 

 

Pe data de 30 ianuarie 2026, Liceul Teoretic „Mihai Eminescu”  a marcat Ziua Antibullying 

printr-o expoziție de desene și lucrări de grafică digitală, realizate de elevi în cadrul proiectului 

Erasmus+ „Think Twice Before You Speak and Type”. 

Lucrările expuse transmit mesaje puternice despre respect, empatie și responsabilitate în 

comunicarea online și offline, atrăgând atenția asupra impactului pe care cuvintele și comportamentele 

noastre îl pot avea asupra celorlalți. 

Proiectul Erasmus+ își propune să dezvolte conștientizarea fenomenului de bullying și 

cyberbullying, încurajând tinerii să gândească de două ori înainte de a vorbi sau de a scrie și să 

contribuie activ la crearea unui mediu școlar sigur și incluziv. 

 Prin artă și creativitate, elevii noștri spun NU bullyingului și DA respectului și solidarității. 

#ZiuaAntibullying #ThinkTwiceBeforeYouSpeakAndType #ErasmusPlus #StopBullying #LTME 

#Respect #Empatie. 

Proiectul „THINK TWICE BEFORE YOU SPEAK AND TYPE”: o școală sigură și incluzivă, fără 

bullying și cyberbullyingare o perioadă de implementare de 10 luni,  01.10. 2025 - 31.07. 2026, și 

beneficiază fonduri nerambursabile în valoare de 20.315 euro. 


